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DETTAGLIO ORARIO 
PRIMA MANIFESTAZIONE REGIONALE ES.A e ES.B 
CENTRO SPORTIVO AVELLINO – 29 NOVEMBRE 2015 

 
ESORDIENTI A ( 200 DORSO – 100 RANA – 100 FARFALLA ) 

RISCALDAMENTO ORE 08:45 – 9:15  / INIZIO GARE ORE 9:30 

SEQUENZA GARE:              
200 DORSO FEMMINE 2005            
200 DORSO MASCHI 2004              
200 DORSO FEMMINE 2004            
200 DORSO MASCHI 2003             
100 RANA FEMMINE 2005                               
100 RANA MASCHI 2004            
100 RANA FEMMINE 2004               
100 RANA MASCHI 2003                      
100 FARFALLA FEMMINE 2005                  
100 FARFALLA MASCHI 2004           
100 RANA FEMMINE 2004               
100 RANA MASCHI 2003  

ESORDIENTI B ( 50 STILE – 100 DORSO – 4X50 STILE LIBERO  ) 

RISCALDAMENTO ORE 11:15 – 11:35  / INIZIO GARE ORE 11:45 

50 STILE FEMMINE 2007                     
50 STILE MASCHI 2006              
50 STILE FEMMINE 2006                   
50 STILE MASCHI 2005             
100 DORSO FEMMINE 2007                              
100 DORSO  MASCHI 2006            
100 DORSO  FEMMINE 2006                        
100 DORSO MASCHI 2005                       

Si invitano le Spett. Società e sig. Tecnici di avvisare i genitori del “DETTAGLIO ORARIO” e di 
invitare gli stessi, ad occupare la zona tribune solo in occasione dello svolgimento della gara della 
propria categoria.  

Ciò consentirà a chiunque di assistere alle gare senza disagi. 

 

SETTORE NUOTO 
 


